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Пресс-служба КГБУ 
«Дирекция природного парка «Ергаки»

Ранее (в 2008, 2011, 2016 и в 2019 годах) и сей-
час мониторинг проводится дирекцией парка со-
вместно с кандидатом педагогических наук Шеста-
ковой Е.С. - сотрудником Крымского федерального 
университета. В этом году в проведении анкетиро-
вания и устных опросов очень помогают волонте-
ры 3-ей смены волонтёрского проекта "Природа и 
Человек" Сагалакова Инга (г.

Железногорск) и Багданова Александра (г. Се-
верск), за что им душевное спасибо!

Уже за первые 10 дней (с 22 по 31 июля) было 
опрошено 498 человек: однодневных и многоднев-
ных посетителей, туристов, проживающих на ту-
ристических базах и в палаточных лагерях, участ-
ников фестиваля скайраннинга и трейлраннинга 
SkyrunFest, научных экспедиций и экошкол.

Каждая анкета и беседа позволяют узнать по-
желания и потребности путешественников, их 
впечатления. Мы услышали большое количество 
восторженных отзывов, благодарностей и интерес-
ных историй. Увидели очень широкий возрастной 
диапазон посетителей: от 3-х месяцев до 83-х лет. 

В этом году с 17 по 23 июля на базе центра стажи-
ровки государственных инспекторов заповедника 
«Хакасский» прошёл тренинг-семинар, организова-
ный при участии Ассоциации заповедников и наци-
ональных парков Алтай-Саянского экорегиона.

В этот раз в мероприятии приняли участие госу-
дарственные инспекторы из 9 российских ООПТ: 
заповедников «Азас», «Васюганский», «Катун-
ский», «Убсунурская котловина», «Хакасский», на-
циональных парков «Красноярские Столбы», «Сай-
люгемский», природных парков «Ергаки» и «Тыва».

На территории кластера «Озеро Иткуль» запо-

Про текущее состояние и перспективы развития 
туризма в южных районах Красноярского края на 
примере Минусинска, Ермаковского и Шушенского 
районов рассказала Ольга Василенко, руководи-
тель агентства по туризму края.

О развитии системы ООПТ на юге Красноярского 
края сделал доклад Александр Ногин, заместитель 
министра экологии и рационального природополь-
зования края, и отдельно с докладом о развитии ту-
ристкой инфраструктуры природного парка «Ерга-
ки» выступил исполняющий обязанности директора 
Андрей Шиколов.

В 2019 году решением комитета по природным ре-
сурсам и экологии Законодательного Собрания края 
была одобрена концепция развития природного 
парка «Ергаки» на период до 2030 года. Она пред-
усматривает дальнейшее развитие инфраструкту-
ры в парке, например, обустройство автомобиль-
ного кемпинга, создание горного велосипедного 
маршрута по Смотровой трассе со строительством 
переправ через ручьи, оборудование детской экспо-
зиции и учебной экотропы и др. Это позволит уве-
личить турпоток к 2030 году до 400 тысяч человек 
в год. Рассказал Андрей Шиколов и о работе ин-
спекторского состава по обустройству парка - стро-
ительстве экотроп, места отдыха, пикниковых точек. 
«До 2030 года планируется обустроить около 30 км 
тропиночного полотна. При условии обустройства 
в год шести км экологических троп мы сможем за-
кольцевать маршрут, общая длина которого ставит 
около 35 км. Будет создан мега-маршрут по парку 
- экотропа «Ергаки», он пройдет по всем значимым 
природным достопримечательностям парка. Не-
обходимые затраты составят 18 млн 750 тысяч ру-
блей в год», - пояснил Андрей Шиколов. Коснулся 
он и существующих проблем в деятельности дирек-
ции парка, например о необходимости обновления 
транспортных средств.

О реконструкции базы отдыха «Эдельвейс» рас-
сказал Игорь Грязин, директор «Туристского ин-
формационного центра Красноярского края». В 
результате модернизации базы в Ергаках появится 
туристический объект высокого уровня, который бу-
дет преимущественно использоваться для отдыха 
детей и социальных категорий населения, с возмож-
ностью проведения крупных мероприятий.

Подвел итог председатель комитета по спорту, 
молодежной политике, туризму и развитию обще-
ственной среды Александр Новиков: «Экология и 
туризм часто противоречат друг другу: хотелось бы, 
чтобы больше было туристов, но важно соблюсти 
баланс, сохранить при этом природу».

По материалам с сайта Законодательного 
Собрания Красноярского края

Пресс-служба КГБУ 
«Дирекция природного парка «Ергаки»

В этом году парку помогали 7 добровольцев из раз-
личных городов России: Барнаула, Красноярска, Же-
лезногорска, Северска, Саяногорска. Для них были 
созданы все необходимые условия для комфортного 
проживания и работы. Всего было организованно 3 
смены, каждая из которых длилась по 2 недели. В 
ходе работы второй смены, волонтерами было про-
ведено анкетирование в целях мониторинга туристи-
ческого потока в летний период в природном парке 
«Ергаки». Данный мониторинг проводился дирекци-
ей парка совместно с к.п.н. Шестаковой Еленой - со-
трудником Крымского федерального университета. 
Благодаря этому исследованию дирекция получила 
информацию о потребностях и пожеланиях путе-
шественников для дальнейшего улучшения инфра-
структуры природного парка.

В этом году волонтеры оказали значимую помощь 
сотрудникам парка, зарегистрировав и охватив  эко-

В природном парке "Ергаки" регулярно проводится мониторинг структуры туристического по-
тока и динамики пожеланий посетителей с целью улучшения качества обслуживания, создания 
безопасных условий для посещения экологических троп и туристических маршрутов.

Мониторинг структуры туристического потока 
в природном парке "Ергаки"

Особая благодарность туристам, сформулировав-
шим практические замечания и пожелания для 
дальнейшего развития парка.

На следующем этапе исследования на основе 
анализа данных будут разработаны рекомендации 
для создания ещё более комфортных условий для 
посетителей природного парка "Ергаки".

Сотрудники природного парка «Ергаки» 
приняли участие в тренинг-семинаре 

госинспекторов Алтае- Саянского экорегиона - 2023

Дирекция природного парка «Ергаки» поздравляет с 75-летием посёлок Танзыбей
29 июля по приглашению администрации посёлка Танзыбей сотрудники дирекции природного 
парка «Ергаки» приняли участие в празднике, посвященном 75-летнему юбилею со дня осно-
вания посёлка. 

Ежегодно летом государственный природный биосферный заповедник «Хакасский» проводит 
тренинг-семинар государственных инспекторов Алтае-Саянского экорегиона. 

ведника «Хакасский»  инспектора прошли теоре-
тический курс лекций и блок практических занятий 
по правовой грамотности, тушению природных по-
жаров на ООПТ, основам применения БПЛА, оказа-
нию доврачебной помощи, работе с GPS навигато-
рами и применению ГИС технологий.

По сложившейся традиции, итоговым заданием 
тренинг-семинара являлись аттестационные сорев-
нования, которые проводились на базе федераль-
ного заказника «Позарым имени В. М. Зимина». Их 
целью являлась проверка знаний госинспекторов. 
Участники решали тестовые задания. Прохождение 
учебно-тренировочной полосы, отработка навыков 
обнаружения и задержания нарушителей режима 
ООПТ, алгоритм действий при проведении досмо-
тра, изъятия у нарушителей оружия - всё это вхо-
дило в «экзамен профпригодности». Ну и конечно 
же, куда без соревнований в стрельбе по мишеням, 
борьбы на бревне, тушению очага возгорания.

По результатам соревнований инспекторы при-
родного парка «Ергаки» - Демир Донгак и Владимир 
Упиров заняли второе место. Дирекция природного 
парка гордится своими сотрудниками и поздравля-
ет всех победителей и участников тренинг-семина-
ра государственных инспекторов Алтае-Саянского 
экорегиона - 2023. 

Специалисты отдела экологического просвеще-
ния оформили презентационную площадку, где 
были представлена жителям и гостям посёлка ин-
формационная продукция о парке - информацион-
ные тематические буклеты о парке, и сувенирная 
продукция с изображением известных природных 
достопримечательностей ООПТ.

Для любознательных участников праздника 
была подготовлена увлекательная экологическая 
викторина с призами. Особенно активно в ней при-
нимали участие юные танзыбейцы. Дети с азартом 

отвечали на вопросы о парке, об экологии, реша-
ли ситуационные экологические задачи, стараясь 
пройти от самых простых билетов до самых слож-
ных, и получить заветный приз.

	 От имени коллектива дирекции парка заме-
ститель директора Шишкина Валентина поздрави-
ла жителей посёлка Танзыбей с праздником и по-
желала им стабильного роста и процветания!

Привлечь туристов и 
сохранить природу

30 июня 2023 года в визит-центре природного 
парка «Ергаки» состоялось выездное заседа-
ние Комитета по спорту, молодежной политике, 
туризму и развитию общественной среды За-
конодательного собрания Красноярского края. 
Депутаты обсудили развитие туризма в южных 
территориях края на примере Ермаковского и 
Шушенского районов.

Итоги волонтёрского проекта «Природа и человек»
Вот и подошла к концу работа ещё одного волонтерского проекта в 2023 году - «Природа и че-
ловек», который проходил с 26 июня по 21 августа. Начиная с 2021 года этот проект уже третий 
год проводится в природном парке. Главной целью этого волонтерского мероприятия является 
экологическое просвещение посетителей природного парка «Ергаки». Основной работой во-
лонтеров в этом году была регистрация и инструктаж туристов в летнем мини-музее на начале 
экотропы «К Спящему Саяну», где ребята рассказывали не только о правилах поведения на 
заповедной территории, но и консультировали туристов по особенностям прохождения самых 
популярных маршрутов в парке. 

лого-просветительской работой около 3500 человек 
-  тех гостей парка, кто не зарегистрировался в Ви-
зит-центре. 

После завершения каждой смены волонтеры де-
лились своими впечатлениями о проделанной ра-
боте:

Марианна, 1 смена: «Это была наша первая по-
ездка в это удивительное место. Изначально нам 
было волнительно, напряженно. Но когда пообща-
лись с сотрудниками парка, то успокоились. У них 
все очень слаженно в коллективе, они ответственно 
относятся к своей работе. Как только мы приехали в 
парк, не могли не заметить красоту природы! Здесь 
пейзажи удивительны и необыкновенны. Горы за-

вораживают своим прекрасным видом, можно бес-
конечно любоваться красотой ручьев и озёр. Пора-
ботав две недели, мы осознали, какой вклад внесли 
в это прекрасное место и просто гордились собой».

Анастасия, 3 смена: «Участие в проекте «Природа 
и человек» - мой первый опыт участия волонтером 
в данного рода проектах. Было интересно увидеть 
природный парк, красоту Западного Саяна, позна-
комиться с организацией работы и принять в ней 
посильное участие. Мне очень повезло с напарни-
цей, которая оказалась уже опытным волонтером 
в Ергаках. Проживали мы в уютном Визит-центре, 
а волонтерство заключалось в регистрации тури-
стов в начале экотропы. Мне удалось побывать на 
оз.Радужное, увидеть водопад Жемчужина Саян и 
подняться на Висячий камень. Красивая природа, 
гордый профиль Спящего Саяна, чистый воздух и 
журчание горных рек и ручьев - все это окружало нас 
ежедневно.Спасибо дирекции парка, пригласившей 
меня в качестве волонтера, надеюсь, мы внесли не-
большой вклад в развитие парка, в повышение тури-
стической экокультуры».

Дирекция природного парка «Ергаки» благодарит 
всех волонтеров, принявших участие в данном про-
екте за их труд и посильный вклад в сохранение при-
роды Ергаков. 

К сожалению, в этом году волонтёров, решивших 
принять участие в проекте, оказалось немного, но 
зато откликнулись люди разных возрастов и разных 
профессий, что придало универсальность проекту. 

Людмила, Надежда и Наталья уже третий год 
приезжают, чтобы помочь в уборке туристических 
стоянок после летнего турсезона. Посадка новых 
саженцев кедра, ещё одна из задач, которую со-
вместно с государственными инспекторами и не-
равнодушными туристами решили наши волон-
тёры. Ими было высажено 4000 сеянцев кедра. 
Посадки проходили на озёрах Каровое и Радуж-
ное, а также возле Визит-центра природного парка.

Конечно есть бессовестные туристы, которые 

Есть туристы, у которых стало уже традицией приезжать на недельку в природный парк «Ер-
гаки» и совмещать свой отдых с пользой. Волонтёрский проект «Чистый парк»  даёт им такую 
возможность. Дирекция природного парка «Ергаки» уже не первый год набирает добровольцев 
в конце летнего сезона для главной задачи - уборки мусора на территории парка.

Ергаки - Чистый парк

продолжают оставлять за собой мусор, но хочется 
отметить, что в этом году на туристических стоян-
ках стало чище. Самый распространённый мусор - 
это влажные салфетки, а также консервные банки.

Совместно с волонтёрами были убраны стоян-
ки на ручьях Сахарный ключ, Абаканский, а также 
автостоянки вдоль трассы Р-257, мусора насоби-
рали более 40 мешков. Самый распространённый 
мусор - это стеклянные бутылки, консервные бан-
ки, автомобильные детали.

Одна из бед в парке, это надписи на скалах нера-
дивых туристов. Они не задумываются о том, что 
своими действиями они портят не только вид, но 

и наносят вред. «Художниками», от слова «худо», 
были расписаны в этом сезоне скалы в Каменном 
городе. А один Саша, который ничего умнее не 
придумал, как написать о своих чувствах знакомой 
Маше на одной из главных достопримечательно-
стей парка - Висячем камне, наверняка надеялся, 
что о его симпатии узнают тысячи людей и пора-
дуются за него, а вышло совсем не так, тысячи 
людей то узнали… но узнали лишь, что у Сашки 
отсутствует интеллект. Люди, будьте культурнее, 
пожалуйста! Надписи, оставленные туристами на 
скалах, удалили с помощью специальных средств. 

8 дней, проведённых в природном парке, оказа-
лись плодотворными, всё задачи поставленные во-
лонтёрам, выполнены. Дирекция парка благодарит 
девушек за оказанную помощь и надеется встре-
титься в следующем году, а также ждёт в свою ко-
манду всех, кто хочет внести свой вклад и помочь 
парку. 
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Ергаки
ЦВЕТУЩИЕ РАСТЕНИЯ ПРИРОДНОГО ПАРКА «ЕРГАКИ»

Николай Степанов,
доктор биологических наук

Флора природного парка «Ергаки» очень разнообразна и уникальна. Здесь отмечено около по-
лутора тысяч видов растений, сотни видов мхов, лишайников и грибов. Из них десятая часть 
- довольно редкие или исчезающие виды и внесены в Красные книги разного уровня. В парке 
произрастает большое количество эндемичных растений, имеющих ограниченное распростра-
нение, среди них есть такие, которые практически не встречаются за пределами парка «Ергаки».

Продолжаем публикацию о растениях природного парка "Ергаки", на этот раз цветущих в 
июле и августе.

Борец саянский (Aconitum sajanense)
Статус: редкий вид, эндемик Западного Саяна. 

Занесен в Красную книгу России и Красноярско-
го края. Это очень редкое и необычное растение. 
Начиная с конца 19 века, 40 лет по его зарослям 
проходили ботаники и не видели в нём ничего не-
обычного, путая с лесным видом - Борцом север-
ным. Но в 1937 г. томский ботаник А.В Куминова, 
работая на Араданских озёрах, обратила внимание, 
что это совершенно необычные растения и в 1939 
г. был описан новый вид Борец саянский. Растение 
имеет зеленовато-коричневые цветки, что совер-
шенно уникально среди всех сибирских видов рас-
тений. Растение можно опознать как говорится «с 
вертолёта» и странно, что его можно было спутать 
с чем-то другим (у Борца северного более крупные 
цветки фиолетово-лилового цвета). Кто же опыляет 
такие странные цветки? Как оказалось, это шмели, 

которые в Ергаках весьма многочисленны и везде-
сущи. Но шмели видят этот борец не коричневым, 
а в ультрафиолетовом свете - ярко горящим, окра-
шенным в неведомые для людей цвета и оттенки. 
Косвенно об этом можно судить по факту яркого 
свечения цветков в лучах ультрафиолетовой лампы 
(фонаря). Подобно пустынным скорпионам, цветки 
саянского борца, ярко выделяются в УФ-лучах на 
фоне окружающей среды. 

Многолетнее травянистое растение, вид рода 
Борец семейства Лютиковые. Стебель высотой 80-
200 см. 

В районах с влажным климатом  образует сплош-
ные заросли на высокотравных субальпийских лу-
гах. Численность локальных популяций снижается 
по мере уменьшения влажности при продвижении в 
континентальные районы Западного Саяна, а также 
при подъеме в горы. 

Соссюрея широколистная (Saussurea latifolia)
Другое название Горькуша широколистная. Мно-

голетнее травянистое растение из семейства слож-
ноцветных до 130 сантиметров высотой. Соцветие 
- верхушечный сложный щиток, состоящий из 50-80 
корзинок. 

Непременный спутник Борца саянского на субаль-
пийских луга. Также любит поселяться по берегам 
рек и ручьев. Цветки растения неказистые, неяр-
кие, но в массе они вполне выделяются и украшают 
ландшафты Ергаков. Многие виды горькуш являют-
ся очень ценными лекарственными растениями, ко-
торые ценятся наравне с женьшенем. Но сибирские 
виды этого рода еще не изучены и применяются 
только в народной медицине. 

Живокость высокая (Delphinium elatum)
Многолетнее травянистое растение рода Живо-

кость семейства Лютиковые. Высота стебля от 1 до 
4 м. Ядовитое растение, оказывает расслабляющее 
действие на скелетную мускулатуру, в больших до-
зах может вызвать паралич отдельных групп мышц 
и обездвиживание. 

Еще одно заметное, выразительное растение с 
субальпийских лугов Ергаков. Хотя считается, что 
этот вид распространен довольно широко в Сибири 
и за её пределами, но горные растения выделяются 
на фоне лесных собратьев очень яркой окраской. 

Грушанка красная (Pyrola incarnata)
Многолетнее травянистое растение, высотой 35-

40 сантиметров. Цветки мелкие, около 15 мм в попе-
речнике.  Растение представляет большой интерес 
и продолжает изучаться как лекарственное в связи 
с широким спектром целебных свойств. 

Грушанка принадлежит одноимённому семейству 
- Грушанковых, имеющему отдаленное родство с 
Вересковыми. Цветки грушанки красной окрашены 
в красновато-розовый цвет и похожи на ландыши, 
правда без особо выраженного аромата. Листья 
жесткие, кожистые, зимующие. Растет грушанка в 
ненарушенных моховых хвойных лесах, в высоко-
горьях поднимается до тундр. Все грушанковые об-
разуют микоризу - союз с грибами, помогающими им 
выживать в суровых условиях. 

Кровохлебка альпийская (Sanguisorba alpina)
Стебли 60-110 см высотой. Цветки мелкие, лише-

ны венчика, но имеют окрашенную чашечку желто-
вато-зеленого цвета, иногда слегка красноватую. 
При этом цветки собраны в довольно крупные, за-
метные соцветия издалека беловато-кремовые или 
розоватые. Растение довольно мощное и может до-
стигать 1 м в высоту, образуя сотни соцветий.

Это близкая родственница обыкновенной кро-

вохлебки, распространенной в низкогорьях, имеет 
похожие лечебные свойства. Растет кровохлебка 
часто по берегам рек и ручьев, в траве и на галеч-
никах.

Вероника саянская (Veronica sajanensis)
Статус: редкий вид, эндемик. Занесен в Красную 

книгу России и Красноярского края.
Многолетнее травянистое растение, вид рода 

Вероника семейства Подорожниковые или Норич-
никовые - это наука еще определенно не решила.  
А может быть вероники - это должно быть особое 
семейство. Род Вероника довольно крупный: описа-
но более 1500 видов по всему миру. На юге Сибири 
также немало вероник, произрастающих в самых 
разных условиях: от голых камней в горах до степей 
и сельхозугодий. Саянская вероника - особенная, 
она не похожа совершенно на своих сестер: цвет-
ки у неё мелкие, лепестки почти редуцированы, но 
соцветия довольно плотные и похожи на крупную 
вербу синеватого цвета. Стебли крепкие, прямые, 
высотой до 50 см, а чаще - 30-40 см. 

Цвет соцветиям придают не столько мелкие ле-
пестки, сколько крупные голубые пыльники. Этот 
вид встречается на высокогорных лугах и только в 
Саянах, является очень редким.

Иван-чай широколистный  (Chamaenerion 
latifolium)

Травянистое многолетнее растение; вид семей-
ства Кипрейные. Соцветие - кисть из цветков с яр-
ким тёмно-розовым, иногда белым, цветом лепест-
ков до 30 сантиметров в длину. Близкий родственник 
обычного иван-чая - узколистного. Но при этом со-
вершенно на него не похожий: более приземист - не 
выше полуметра, листья сизоватые, цветки доволь-

но крупные. Распространён широко в умеренной Ев-
разии, но, по сравнению с узколистным иван-чаем, 
сильнее тяготеет к Арктике и горным территориям. 
В Ергаках это постоянный представитель прирусло-
вой флоры. Встречается по галечниковым берегам 

крупных рек, где постоянно подвергается разруши-
тельному воздействию воды, особенно после дож-
дей. Но, благодаря мощному, разветвленному кор-
невищу не только хорошо удерживается сам, но и 
позволяет сохранить берег или речную отмель, косу. 

Борец Паско (Aconitum paskoi)
Статус: редкий вид. Занесен в Красную книгу Рос-

сии и Красноярского края.
Вид рода Борец семейства Лютиковые. Многолет-

нее травянистое растение высотой 30-50см.  Саян-
ский эндемик. Вымирает в связи с хозяйственным 
освоением территорий в местах своего произраста-
ния, сбором на букеты. Это один из самых ярких и 
крупноцветковых борцов Ергаков. По сравнению с 
ним даже садовые борцы выглядят скромно. Рас-
тение, как и все лютиковые очень ядовито. Этот вид 
борца был впервые собран естествоиспытателем 
Е.С. Паско в 1939 г. по старому тракту у Оленьей 
Речки. А в разгар Великой Отечественной войны в 
1943 г. был описан известным московским ботани-
ком В.Н. Ворошиловым и назван в честь коллекто-
ра. Этот борец продолжает цветсти  до конца авгу-
ста, когда в Ергаках - его родных местах обитания 
- давно осень. Поэтому ландшафты, где массово 

произрастает борец Паско имеют очень необычный 
пестрый желто-синий цвет. На фоне голубого неба и 
темно-зеленой тайги получается неповторимый ше-
девр дикой ергакской природы. 

Бодяк девясиловидный (Cirsium helenioides)
Многолетник 50-150 см выс. Корневище толстое, 

косо вверх направленное, слабоползучее. Стебель 
простой или вверху немного ветвистый, не крыла-
тый, паутинистый. Листья мягкие, сверху зеленые, 
голые или слабо опушенные, снизу бело-войлоч-
ные, по краям шиповидно-реснитчатые; цельные 
и зубчатые; нижние сужены в короткий крылатый 
черешок, 20-50 см дл. и 5-15 см шир., эллиптиче-
ски-ланцетные с оттянутым концом, зубчатые или 
цельно-крайние. Экология:  травянистые горные 
склоны, долины рек, лиственные и хвойные леса, 

лесные опушки и поляны, берега рек и озер.  Рас-
пространение: Восточная Сибирь, Дальний Восток, 
Средняя Азия (Прибалхашье), Северная  Монголия, 
Восточная Европа.

Бубенчик Ламарка (Adenophora lamarckii)
Многолетнее растение высота 50-100 см. Корень 

толстый, морщинистый. Стебли голые, гладкие, про-
стые, но в соцветии ветвистые, олиственные, изред-
ка слегка лиловатые.

Бодяк девясиловидный. Фото: Наталья Гамова

Борец Паско. Фото: Юрий Копылов-Гуськов

Борец саянский. Фото: Дмитрий Бочков

Бубенчик Ламарка. Фото: Михаил Князев

Вероника саянская. Фото: Марина Скотникова

Грушанка красная. Фото: Валентин Реморов

Живокость высокая. Фото: Михаил Князев

Золотарник даурский. Фото: Алим Газиев

Иван-чай широколистный. Фото: Владимир Эпиктетов
Кровохлебка альпийская. Фото: Николай Степанов

Соссюрея широколистная. Фото: Николай Степанов

Золотарник даурский (Solidago dahurica)
Многолетнее растение до полуметра высоты 

(редко более). Ценное лекарственное растение. 
Золотарник содержит опасные алкалоиды, поэто-
му использовать его нужно только под наблюдени-
ем врача и неукоснительно соблюдать дозировку 
препаратов. Это не только природное лекарство, 
но очень яркое, красиво-цветущее растение. При 
этом в высокогорьях под вывеской «золотарник 
даурский» может скрываться несколько видов. Не-
которые имеют в высоту всего 10 см. Но, экономя 
на росте, золотарники не экономят на цветах. Хотя, 
как у всех сложноцветных цветки у них мелкие, но 
собраны в более крупные соцветия, которые и ка-
жутся непосвященному человеку цветками. В низко-
горьях Ергаков золотарники более высокие, в горах 
- ниже, а совсем высоко - сущая мелочь. Но есть 
интересный факт: чем ниже золотарник, тем у него 
крупнее соцветия и их количество тоже остается вы-
соким. Поэтому горные растения, хоть и невелики, 
но бывают сплошь покрыты цветками и выглядят 
очень нарядно. Цвет у них вполне осенний - желто-
золотистый - и своим цветением золотарники как бы 
ставят точку в летнем сезоне Саянских гор. 

Цветет в июле - августе. Растет в светлых листвен-
ных лесах и на опушках, в предгорьях и на равнине. 
Ареал: Западная и Восточная Сибирь, Монголия 
(север).
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Традиционно было три этапа:
1 этап - Bear Race 24км 1100+ 
Маршрут через озеро Радужное, перевал «Ноги 

Саяна» и озеро Каровое
2 этап - Ergaki Marathon 32км 2200+
Маршрут через Висячий камень, озеро Каровое, 

перевал Художников, перевал Молодежный, пере-
вал Курсантов, озеро Мраморное, перевал Птица 
с видами на знаменитую Параболу и озеро Горных 
духов, а также через озеро Художников и перевал 
Тайгиш-2

3 этап - Юбилейная десятка 10км 800+
Маршрут с финишем на горе Тушканчик. Назва-

ние этого этапа - символичное, в честь десятиле-
тия фестиваля. 

Участники второго этапа с красноярской про-
пиской смогли выполнить разряды, так как этот 
маршрут вновь стал Чемпионатом Красноярского 
края по скайраннингу. 

О том, как прошел десятый фестиваль Skyrunfest
С большим размахом прошел юбилейный фестиваль трейлраннинга и скайраннинга Skyrunfest 
в природном парке Ергаки. Более 400 человек приняли участие в забеге. Многие приехали с 
семьями и друзьями, поэтому фестиваль принял в общем около 800 гостей.

Также во второй день прошел забег-спутник 
«Жемчужина Саян». Организован он был совмест-
но с партнером фестиваля Туристским информа-
ционным центром Красноярского края. Маршрут 
забега небольшой и легкий - 7 км, в нем приняли 
участие те, кто только пробует свои силы в беге, а 
также спортсмены, которые решили пробежать его 
в качестве небольшой разминки. 

С каждым годом количество участников растет, о 
фестивале узнают спортсмены из других регионов 
России. В этом году более половины участвовали 
впервые. Также были и старожилы - три человека 
приехали на Skyrunfest в десятый раз, не пропу-
стив ни одного года!

Директор фестиваля - Руденко Зоя - делится впе-
чатлениями и  планами на следующий год: «Одним 
словом, всё было классно! Всем понравилось! 

Даже погода нам помогла в этом году. Знаете, все-
таки 10 лет - это фундаментальный срок, думаю, в 
следующем году фестиваль ждут еще изменения. 
Сейчас мы работаем над тем, чтобы второй этап 
фестиваля  внести в общий календарный план 
Федерации Альпинизма. Это очень интересная и 
сложная трасса, которая может стать этапом Кубка 
России по скайраннингу».

Организаторы благодарят всех партнеров за под-
держку и помощь в проведении фестиваля:

● Природный парк "Ергаки"
● База отдыха "Ергаки"
● Туристский информационный центр Краснояр-

ского края и Корпорация развития Енисейской Си-
бири

● Абаканский завод напитков «АЯН» 
● Бренд спортивного питания POWERUP
● Премиум фруктовые снеки Raw Life
● Платформа TopList
● Магазин аутдор снаряжения Alpindustria
● Магазин спортивного питания Body-Pit
● Команда adwalk
● Спортивный бренд Red Fox
● Бренд спортивных аксессуаров GAMASH
● Фанпарк "Бобровый лог"
● Платформу для тренировок Outdoor Fit
● Магазин зернового кофе «Кофе на высоте»
Результаты:
I этап. Bear Race. 24 км 1100+
Мужчины
1. Тарасов Павел (Красноярск) - 2:09:59
2. Трифоненков Максим (Красноярск) - 2:12:42
3. Гимранов Вячеслав (Красноярск) - 2:14:48

Женщины
1. Любушкина Екатерина (Междуреченск) - 

2:45:52
2. Хоружая Анна (Москва) - 2:51:18
3. Бекасова Кристина (Абакан) - 2:54:53
 II этап. Ergaki Marathon. 32 км 2200+
Мужчины
1. Лемин Александр (Абакан) - 4:31:50
2. Гимранов Вячеслав (Красноярск) - 4:45:26
3. Покидаев Иван (Красноярск) - 4:45:52
Женщины
1. Любушкина Екатерина (Междуреченск) - 

5:32:16
2. Анисимова Елена (Красноярск) - 5:40:20
3. Хоружая Анна (Москва) - 5:54:42

 III этап. Юбилейная десятка. 10км 800+
Мужчины
1. Тарасов Павел (Красноярск) - 1:11:03
2. Гимранов Вячеслав (Красноярск) - 1:13:14
3. Карачаков Александр (Таштып) - 1:15:03
Женщины
1. Лемина Алевтина (Абакан) - 1:30:47
2. Крюкова Екатерина (Красноярск) - 1:31:44
3. Бекасова Кристина (Абакан) - 1:32:23
 Многодневка. 66 км 4100+

Мужчины
1. Тарасов Павел (Красноярск) - 288,897 б
2. Гимранов Вячеслав (Красноярск) - 288,681 б
3. Трифоненков Максим (Красноярск) - 280,520 б
Женщины
1. Хоружая Анна (Москва) - 285,714 б
2. Крюкова Катерина (Красноярск) - 282,056 б
3. Никитина Полина (Красноярск) - 272,943 б
 Жемчужина Саян
Мужчины
1. Штанков Юрий (Красноярск) - 00:32:12
2. Болсуновский Максим (Красноярск) - 00:38:20
3. Фазульянов Павел - 00:41:08
Женщины
1. Беликова Алекса (Красноярск) - 00:43:59
2. Лушникова Варвара (Саяногорск) - 00:44:06
3. Пугаева Антонина (Абакан) - 00:45:00

Акция прошла совместно с волонтерским проек-
том «Чистый парк», во время которого волонтеры 
в конце летнего туристического сезона помогают 
сотрудникам парка очистить от мусора стоянки, 
стереть надписи со скал, а также высадить новые 
деревья на территории природного парка.

Посадками кедров занимались не только волон-
теры и сотрудники парка, а также все неравнодуш-
ные туристы, которые захотели сделать доброе 
дело для «Ергаков». К сожалению, приживаемость 
этих могучих деревьев очень слабая, поэтому и 
необходимо высаживать их в таких больших коли-
чествах постоянно, чтобы хотя бы маленький про-

Дирекция природного парка «Ергаки» провела 
эколого-просветительское мероприятие на тему 
маркировки экотроп для ребят из школьного лес-
ничества села Верхнеусинское. Ребята приехали в 
парк, чтобы не только запомнить теорию, но и на 
практике попробовать самим промаркировать уча-
сток экотропы. 

4 000 новых кедров в 
природном парке «Ергаки»

Дирекция природного парка «Ергаки» не забывает о своей ежегодной акции по посадке сеянцев 
кедра - в этом году были высажены 4 тысячи молодых деревцев. Этим летом посадки произво-
дились на озерах Радужное и Каровое, а также вблизи Визит-центра парка. 

цент смог расти и радовать своим видом. К тому 
же, кедр не просто красивое дерево, самое глав-
ное - это источник питания и дом для мелких жи-
вотных и птиц.

Дирекция природного парка «Ергаки» просит 
всех своих посетителей относиться бережно к ма-
леньким высаженным кедрам, не заходить за ого-
роженную территорию и не топтать их! Ведь кедр 
- краса и гордость Сибири.

Маркировка экотроп - 
особая азбука гор

Отправляясь в поход недостаточно собрать 
правильно рюкзак, сложить все вещи, самое 
главное научиться ориентироваться на марш-
руте. Если турист умеет правильно читать 
описание маршрута, понимает особую азбуку 
гор - маркировку туристических троп, то у него 
не будет проблем с прохождением по нему. 

Пресс-служба КГБУ 
«Дирекция природного парка «Ергаки»

Всего в Ергаках  пять основных цветных маркиро-
ванных троп разной сложности. Дети выбрали часть 
тропы, которая ведёт от стоянки «Перекрёсток» до 
озера Каровое, на ней они обновили и дополнили 
маркировку. Юные помощники справились с этой 
задачей быстро, и было принято решение продлить 
маркировочную тропу до Висячего камня. Для мно-
гих детей это был вообще первый поход по горам. 
Вооружившись красной краской, ребята в сопрово-
ждении методиста отдела экологического просве-
щения и руководителя школьного лесничества про-
маркировали тропу на камнях и стволах деревьев, 
а также, где не было возможности нанести краску, 
выставили "турики" - пирамидки из камней. 

Частота нанесения маркировки зависит от ланд-
шафта местности, если тропа отчётливо просма-
тривается, то маркировка наносится реже и чаще 
- если тропу можно потерять.

Дирекция природного парка «Ергаки» благодарит 
Ольгу Викторовну и детей за вклад в организацию 
обустройства экологических троп в парке.

28 школьников из Москвы, Екатеринбурга, Са-
мары и Абакана в составе единой команды зна-
комились на практике с основами наук биоло-
гического цикла. Своими знаниями по экологии, 
гидробиологии, ботанике, зоологии и энтомологии 
с юными натуралистами делились преподаватели, 
аспиранты и студенты ВУЗов, сотрудники научно-
исследовательских учреждений, в числе которых 
такие престижные и авторитетные, как МГУ им. 
М.В.Ломоносова, Санкт-Петербургский госунивер-
ситет, НИИ Проблем Экологии и Эволюции им. 
А.Н.Северцова и НИИ Биохимии им. А.Н.Баха РАН. 
Все занятия, за исключением дождливого време-
ни, проводились в маршрутном режиме, не только 
в окрестностях оз. Ойское, где располагался базо-
вый лагерь экспедиции, но и в дальних экскурсиях, 
включавших, в том числе, и посещение основных 
достопримечательностей Природного парка «Ер-
гаки». Во внеурочное время школьники учились 
обустройству и содержанию полевого лагеря, при-

Отдыхаем 
и учимся

В этом году с 17 июля по 3 августа на территории 
Природного парка «Ергаки» работала детская 
образовательная экспедиция «Саяны-2023», 
организованная ООО «Биофизтех» (Москва) 
при участии специалистов «Фонда биологиче-
ских исследований» Биологического факульте-
та МГУ имени М.В. Ломоносова (Москва). 

готовлению пищи и другим необходимым, но мало-
знакомым им вещам. А для особо любознательных 
и «продвинутых» изюминкой были темы «Морское 
дело» и «Дайвинг». Кроме этого, как само собой 
разумеющееся, пополнялся багаж знаний по лекар-
ственным и пищевым растениям и медицине.

Одно из самых первых занятий экспедиции на оз. 
Ойское провел научный сотрудник природного парка 
«Ергаки» А.М. Хританков, который поведал об обра-
зе жизни живущих на территории парка медведей и 
особенностях их поведения, и о том, как вести себя 
человеку, чтобы избежать проблем. Лекция вызвала 
неподдельный интерес у аудитории и, как водится в 
таких случаях, вышла за рамки первоначально от-
веденного времени. На все дополнительные вопро-
сы слушатели получали обстоятельные ответы. 

Надо отметить, что подобное мероприятие в При-
родном парке «Ергаки» ранее уже проводилась в 
2014 году. И оба раза организация экспедиции была 
на высоте, как в плане режима занятий и отдыха 
детей, так и соблюдения санитарных норм и чисто-
ты, остающейся после завершения работы лагеря. 
Немалая заслуга в этом профессионального врача, 
работавшего в составе экспедиции.

Начальник Детской экспедиции кандидат биоло-
гических наук К.В. Неверов и заместитель по на-
учным вопросам А.В. Куваев выразили сердечную 
благодарность и.о. директора Природного парка 
«Ергаки» А.М. Шиколову и заместителю директо-
ра В.А. Шишкиной за помощь в решении вопросов 
пребывания экспедиции в Природном парке «Ерга-
ки» и личное человеческое участие. Автор фото: Рада Решетникова
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ЕргакиВолонтёрство

С помощью добровольцев уже построено более 3 
километров экотроп на территории природного пар-
ка «Ергаки». К тому же ребятами проводится еже-
годный их ремонт, покраска и маркировка. Волонтё-
ры помогают в установке аншлагов, уборке мусора, 
принимают участие в обновлении и ремонте бесе-
док, скамеек и других малых архитектурных форм. 

Второй год подряд «Ветер перемен» был реа-
лизован в сотрудничестве с МИРЭА - Российским 
технологическим университетом. 12 помощников - 
студентов с руководителями предложили свою во-
лонтёрскую помощь парку. Каждый год волонтёры 
из университета путешествуют по России, помогая 

Есть на свете «Ветер перемен» 
Главный волонтёрский проект этого года - XVI волонтёрский лагерь «Ветер перемен - 2023» в 
природном парке «Ергаки» завершился 26 июля. Большая команда добровольцев из 15 чело-
век распрощалась с природным парком, а точнее сказала ему -  «До новых встреч!».

Пресс-служба КГБУ 
«Дирекция природного парка «Ергаки»

ООПТ и другим учреждениям в благоустройстве 
территорий и сохранении культурно-исторического 
достояния государства. Природный парк «Ергаки» 
уверенно занял своё место в списке ежегодных во-
лонтёрских проектов этого университета. Осталь-
ные  ребята были отобраны в лагерь дирекцией 
парка по поданным заявкам.  

Две недели для волонтёров, насыщенные новы-
ми знакомствами, ощущениями и впечатлениями, 
пробежали незаметно. Ребята совмещали и рабо-
ту, и отдых. Жили добровольцы в туристических 
домиках в центральной части парка и ежедневно 
выдвигались к месту работ - на экоторопы «Озеро 
Светлое», «К Висячему камню», «Каменный город», 

«Тропа сибирского охотника». Наибольший объем 
работ был выполнен на экотропе «Озеро Светлое» 
- было начато обустройство данного маршрута,  от-
сыпан щебнем участок тропы длиной 290 метров. 
На экотропе «К Висячему камню» проведен ремонт 
полотна после интенсивной туристической нагрузки 
и снежного периода в парке, отремонтированы и об-
новлены краской ступени металлической лестницы. 
Обустроен 30-метровый новый участок тропы от Ви-
сячего камня в сторону озера Каровое. Пара дней 
понадобилось волонтёрам, чтобы совместно с го-
синспекторами установить и покрасить две беседки, 
одну на начале экотропы «Каменный город», вторая 
была воздвигнута недалеко от смотровой парковой 
трассы, ведущей к этому памятнику природы.  

Как говорится в народе: «Делу время, потехе час», 
но потеха была не просто бездельем, а в виде инте-
ресных и познавательных мероприятий. Специаль-
но для наших ребят 13 июля на визит-центре была 
проведена лекция о лесах парка кандидатом био-
логических наук, доцентом кафедры экологии и при-
родопользования Института экологии и географии 
СФУ Пахарьковой Ниной Викторовной. А 16 июля 
состоялся выезд в пос. Шушенское, где волонтёры 
посетили Шушенский музей-заповедник и осмотре-
ли экспозицию сибирской деревни.  Ребята познако-
мились со старинными усадьбами, условиями жиз-
ни сибиряков, побывали в доме, где квартировал в 

годы ссылки В.И. Ленин. В этот же день волонтёры 
побывали на смотровой площадке Саяно-Шушен-
ской ГЭС.

Вторая часть волонтёрского проекта была не 
менее интересной. Была нанесена маркировка на 
участок турмаршрута, ведущего на север туристско-
рекреационной зоны, от озера Лазурное до озера 
Сказка. Прокос травы на экотропе «Тропа сибирско-
го охотника» - не менее важное мероприятие для 
добровольцев, так как за лето обустроенная насти-
лами тропа зарастает травой с обеих сторон и по 
ней неудобно идти. Это задача волонтёрами была 
выполнена и теперь туристы с комфортом смогут 
прогуляться по экотропе. 

24 июля Елена Шестакова, кандидат педагогиче-
ских наук, доцент кафедры иностранных языков №1 
Института  иностранной филологии Крымского фе-
дерального университета имени В.И. Вернадского, 
давний друг дирекции природного парка «Ергаки», 
провела занятие с волонтёрами на тему «Эколо-
гическое волонтёрство». Занятие прошло в визит-
центре природного парка в виде интерактивной бе-
седы и командных соревнований. 

За две недели работы в парке «Ергаки» волон-
тёры побывали на самых популярных экотропах и 
увидели самые значимые природные достоприме-
чательности - скалу Висячий камень, горную гряду 
Спящий Саян, озера - Радужное, Светлое, Каровое, 
Ойское, Медвежье, Мраморное, памятник природы 
Каменный город, водопад Мраморный. 

Закрывая волонтёрский лагерь, исполняющий 
обязанности директора парка Андрей Матвеевич 
Шиколов поблагодарил волонтёров за помощь в 

обустройстве парка и вручил грамоты и небольшие 
памятные сувениры. Но главное, что волонтёры 
увезли с собой море положительных эмоций и ярких 
воспоминаний о Ергаках.

Дирекция природного парка «Ергаки» благодарна 
участникам шестнадцатой смены волонтёрского ла-
геря «Ветер перемен» за работу во благо сибирской 
природы и всегда рада видеть их в парке в качестве 
друзей парка.


